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ANTIK AtelierO’T
Recommandations de soins à 

apporter aux parquets

La pose du parquet doit logiquement être le dernier élément d’un chantier ou d’une rénovation de pièce pour ne 
pas abimer celui-ci.

Si ce n’est pas le cas, il est primordial de protéger votre revêtement bois (attendre au moins un jour avant de le 
recouvrir, que le parquet soit bien collé) par une matière déperlante et respirante, comme notre film Respiro.  

Ou de façon plus basique par du carton épais, des toiles de bâches tissus très denses, résistantes et respirantes.
Ne jamais utiliser de bâches plastiques, de polyane, ces matières imperméables créeraient un effet de serre 

engendrant une condensation pouvant générer des déformations anormales et taches sur votre parquet.

En fin de chantier, nettoyer votre sol en utilisant votre aspirateur dans la position « brosse » 
(dotée de poils fins et souples, et préférer les roues de votre appareil en caoutchouc).

Ne jamais laver votre parquet à grande eau, utilisez un matériel toujours bien essoré.

Voici ensuite les usages à éviter pour un entretien adapté : 

Laisser durcir « à coeur » la finition (vitrificateur ou huile) pendant les 10 jours 
qui suivent l’application. 

Ne pas utiliser de détergents agressifs ammoniaqués, abrasifs ou siliconés.

Matériel recommandé :



Astuce : 
Il n’est pas nécessaire d’utiliser à chaque lavage le produit de nettoyage adapté pour votre finition de parquet,  
1 fois sur 3 suffit en moyenne (hormis si le parquet est très sale).
Lorsque vous ne mettez pas de savon dans votre seau, vous utiliserez uniquement de l’eau chaude (un nettoyage à 
l’eau froide ternirait votre bois).
Il est toujours préférable de passer votre serpillère, (bien essorée) dans le sens des lames de parquet.  

Pour le nettoyage courant : 

Recommandations ci-dessous : 

Pour le nettoyage courant des parquets 
huilés, utilisez le nettoyant ou savon pour 
parquets huilés.

Pour le nettoyage courant des parquets 
vernis, vitrifiés, utilisez le nettoyant pour 
parquets vernis.

Recommandations ci-dessous : 

Il est recommandé en fin de pose, après avoir attendu le délai requis d’environ 10 jours, d’avoir aspiré le parquet, de 
l’avoir lavé comme précédemment expliqué, d’avoir attendu son séchage, d’appliquer une couche d’huile d’entre-
tien sur les parquets huilés.
(tenir compte des précautions d’emploi du fabricant)

Ainsi les parquets seront protégés de façon optimale après une période de chantier qui assèche énormément le bois 
et le rend vulnérable et moins beau.
C’est aussi après ce passage d’huile d’entretien qu’il livrera toute la richesse de ses tonalités.

AVANT UTILISATION : 



Astuces pour éviter quelques désagréments facilement évitables !

Placer un tapis ou paillasson à l’entrée pour prévenir les rayures.

Apposer des patins de protection sous les pieds des meubles et de sièges.

Ne pas oublier les portes vitrées ou portes fenêtres pour positionner vos paillassons. 
Ces tapis doivent être de bonne taille pour une vraie protection contre les matières abrasives telles que le sable,
la terre, les gravillons… 

Le bois est une matière vivante qui réagit aux UV, il vaut mieux les 2 premiers mois déplacer régulièrement les tapis 
d’entrée afin d’éviter toute décoloration ou surcoloration dues aux UV sur votre parquet.

La décoration de votre espace pourra être soulignée par de beaux tapis mais il faudra attendre environ 6 mois pour 
les installer.

Les tapis sur sols chauffants ne sont pas recommandés.

Les pieds de meubles de petite surface, les pieds en fer forgé, tous ces piètements ou le poids n’est pas réparti 
équitablement sont à proscrire, tout comme les talons aiguilles, pour les mêmes raisons car ils poinçonnent le par-
quet créant un décrochement de matière.



ENTRETIEN DANS LE TEMPS DE VOS PARQUETS

Parquets huilés

Fréquence d’application d’huile d’entretien recommandée tous les :

- après la pose (suivant protocole expliqué précédemment).
- tous les 6 mois en salle de bains, en cuisine, et, autour de tables de cuisine, salon, salle à manger, mange debout..
- tous les ans dans les pièces à vivre
- tous les 3 à 4 ans dans les chambres, dressings, bureaux particuliers.

Cette application est très simple, rapide, séchage en 30 mn.
Elle est à la portée de tous et ne nécessite pas l’intervention d’un professionnel.

Elle peut être apposée uniquement sur certaines lames si nécessaire.
 
Cette huile d’entretien pourra être appliquée avec un balai microfibre (vendu au rayon ménager des grandes 
surfaces traditionnelles), toujours dans le sens des lames de bois, et, en lames entières pour éviter les effets de 
reprise, en étirant bien le produit.
Surtout ne pas chercher à en mettre trop car un trop plein d’huile ne pourrait pas être absorbé ; votre parquet alors 
sur-nourri ne sècherait pas correctement et collerait.

Parquets vernis, vitrifiés

Suivant le trafic intensif ou modéré, une couche de Renov’Verni sera à appliquer :
• soit en début d’utilisation, juste après la pose, en renfort du verni existant d’usine.
• soit lorsque des micro rayures d’usage apparaitront dans le temps ou pour raviver un parquet devenu un peu 
terne. Il est parfois nécessaire avant le Renov’Verni d’appliquer un décapant/ dégraissant.

Recommandations ci-dessous : 



TRUCS ET ASTUCES POUR RETIRER COLLES ET PEINTURES

Pour enlever de la colle blanche sur du parquet :
Lorsque le poseur a fait tomber lors de la pose de la colle blanche (pour pose flottante parquet Rainures et 
Languette) sur le parquet, il est possible de la retirer avec de l’eau chaude sur une éponge humide, jamais avec un 
papier de verre, ni avec le coté vert de votre éponge car vous retireriez certes la colle mais également la finition de 
votre parquet. À renouveler en suivant jusqu’à ce que le reliquat de colle ne soit plus. Puis passer une éponge 
humide avec de l’eau chaude propre et essuyer ; il restera peut être dans le brossage du bois, ou dans les 
chanfreins, à, certains endroits, des reliquats que vous retirerez avec une carte de crédit inutilisée (pas de couteau, 
ciseaux, cutter).
Ces indications sont également applicables pour de la peinture mais attention, vous n’agirez que lorsque la peinture 
sera sèche.

Pour enlever de la colle PU sur du parquet :
Lorsque le poseur a fait tomber lors de la pose de la colle PU (utilisée pour la pose collée en plein) sur le parquet, il 
est possible de la retirer en frottant de façon appuyée avec le bout du doigt, comme pour faire des boudins de pâte 
à modeler par exemple. Jamais avec un papier de verre, ni avec le coté vert de votre éponge, encore moins avec 
votre spatule métal ou autres cutters car vous retireriez certes la colle mais également la finition de votre parquet. 
À renouveler en suivant jusqu’à ce que le reliquat de colle ne soit plus, puis passer une éponge humide avec de 
l’eau chaude et essuyez.

Si cette opération s’avère insuffisante, utilisez une spatule en bois ou une carte de crédit usagée pour enlever le 
surplus (jamais de couteau, ciseaux, cutter qui rayeraient à coup sur le parquet), puis après avoir réalisé un essai 
préalable à un endroit peu visible (dans un placard, sous un meuble...), sur un chiffon coton, propre et imbibé de 
diluant synthétique ou d’acétone (pas de white spirit), vous passerez le chiffon d’avant en arrière (jamais en 
tournant) pendant une vingtaine de secondes. Si besoin renouvelez l’opération mais en attendant 2 minutes entre 
chaque opération.

TRUCS ET ASTUCES POUR RETIRER LES TRACES DE GRAS RÉCENTES

Tout d’abord il est très important de souligner qu’un parquet bien huilé, en fin de chantier et avec re huilage dans le 
temps comme précédemment expliqué, avec les produits professionnels adaptés et en respectant les préconisations 
d’application du fabriquant) ne se tachera pas avec de l’huile ménagère, car il sera déperlant.

• Pour savoir si votre parquet est déperlant, ou s’il a besoin d’être re huilé pour le protéger d’éventuelles taches 
vous pouvez effectuer le test de la goutte d’eau : 
En déposant une goutte d’eau sur votre parquet huilé vérifiez ceci :

Si la goutte d’eau forme une perle plus ou moins aplatie (elle roule sur les surfaces 
fortement inclinées ou verticales), votre parquet est pour l’instant suffisamment 
huilé.

Si la goutte d’eau mouille la surface et s’y étale simplement, sans être absorbée, 
votre parquet a besoin d’une application de Renov’Huile.

Si malheureusement votre parquet n’était pas suffisamment huilé et s’il a été taché par de l’huile
ménagère récemment, vous pouvez retirer cette huile avec de la Terre de Sommières*.
(*à se procurer sur internet ou dans les grandes enseignes de bricolage).
La terre de Sommières est une argile 100% naturelle, très absorbante, qui élimine toutes traces de gras, mais aussi 
les taches d’urine, vin ou sirop.

Conseils : apposer un papier absorbant sur la tache de gras, et, à l’aide d’un sèche-cheveux réglé à haute 
température, ou d’un fer à repasser en réglage minimum, sans vapeur (jamais de centrale vapeur), venez repasser 
le chiffon. En suivant, saupoudrez généreusement sur ce papier de la Terre de Sommières, apposer un autre papier 
absorbant et repassez-le ; patientez la nuit, puis, retirer la poudre à l’aide d’un aspirateur et d’une brosse douce.
Si la tâche persiste renouvelez l’opération.



TRUCS ET ASTUCES POUR RETIRER LES TRACES D’EAU NOIRCIES, 
AUREOLES D’EAU ET TANINS

Tannin Remover de Rubio Monocoat est un produit pour retirer les traces de tannin ou d’oxydation légère pouvant 
apparaitre sur vos bois.

• Taches noires/d’acide tannique par exemple : auréoles/taches de cannettes, pots de fleur, taches de vin ... 
• Peut également être appliqué :
 - après des dégâts d’eau sur le parquet.
 - lorsque le bois extérieur saigne (sur la partie inférieure des portails, portes, sur les façades).
• Peut être utilisé à la fois sur des surfaces non traitées, huilées, ou cirées.
• Convient également à l’utilisation en milieu extérieur !

Le bois est un matériau vivant et c’est cela qui fait sa noblesse.
Suivant l’hygrométrie de vos pièces, votre parquet sera amené à se dilater et à se rétracter.
Parfois il apparaîtra des petites fissures, des écartements, des irrégularités, quelques grincements. 

Oui, c’est du bois véritable que vous avez choisi.
Les tonalités sont variantes dans une même essence, des nœuds sont plus présents sur certaines lames, le veinage 
n’est pas identique partout, les UV influencent la couleur de votre parquet, le rendent plus rouge, plus clair, plus 
jaune. 

Oui c’est du bois véritable que vous avez choisi.
Ces différences que vous pouvez peut-être considérer comme des défauts ne sont que les caractéristiques naturelles 
du bois, ce sont ces différences qui créent toute la richesse et le style incomparable de ce noble matériau.  

Avant toutes poses, veuillez svp vous référer aux DTU 51.2  au DTU 51.11 au DTU 51.1 et respecter toutes nos 
préconisations.

QUELQUES PETITES OBSERVATIONS ET RAPPELS


